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大鼠颈中交感神经节阻滞模型的建立
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!摘要"

!

目的
!

建立一种有效的大鼠颈中交感神经节阻滞模型&方法
!

#'

只雄性
,R

大鼠分为
$

组$

&

只做颈

中神经节解剖%

&

只背侧入路#以
L

!

棘突为标志#经
L

#

,

L

!

横突关节之间进针#用
"?(;B

墨水模拟阻滞颈中神

经节以显示浸润范围%

&

只按模拟阻滞方法以
"?!)Q

布比卡因
"?(;B

做颈中神经节阻滞以显示阻滞效果&

结果
!

大鼠颈中神经节左,右各
#

个#长
$?)

"

);;

#位于
L

#

,

L

!

横突关节之间的前方,锁骨下动静脉深层&模

拟阻滞显示#墨水能将颈中神经节完全浸润&布比卡因做颈中神经节阻滞后#所有大鼠阻滞侧
#

"

!;'%

内均出

现
I/3%+3

征#持续
!

"

!?)8

&结论
!

经背侧入路#以
L

!

棘突为标志#在
L

#

,

L

!

横突关节之间进针阻滞大鼠颈

中神经节的方法有效,简便,准确,安全&

!关键词"

!

交感神经阻滞%

!

颈中神经节%

!

大鼠
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交感神经是周围神经重要组成部分#近年来初步

证实交感神经与周围神经存在一定程度的相互影

响*

#+$

+

&大鼠的臂丛神经与人类臂丛神经极为相似#

是理想的研究对象&颈交感神经阻滞是干预交感神

经功能的措施之一&建立一种有效而简便的交感神

经阻滞动物模型是研究交感神经与周围神经相互影

响的前提&目前有关大鼠颈中交感神经节阻滞方法

的报道极少*

(

+

#因此本研究旨在探索一种有效而简便

地建立大鼠颈中神经节阻滞模型的方法#为进一步研

究交感神经与周围神经的相互影响关系奠定基础&

!&&



!

吴可晚#等
?

大鼠颈中交感神经节阻滞模型的建立

材 料 和 方 法

材料
!

雄性
,R

大鼠
#'

只#体重约
$""

6

!复旦

大学实验动物科学部提供"#分为
$

组#

&

只用于颈

中交感神经节解剖#

&

只用于显示封闭后药物浸润

范围#其余
&

只用于研究实际阻滞效果&

手术方法

颈中交感神经节解剖
!

大鼠以
#"Q

水合氯醛

按
"?$;B

-

#""

6

体重腹腔麻醉后#颈胸部前后剪

毛#取颈前正中纵切口#长约
)-;

#于两侧胸锁乳

突肌之间剪开胸骨#在
L

(

位置水平向两侧剪开#

并向两侧掀开胸廓&切断胸骨舌骨肌的胸骨止

点#翻向头侧#暴露气管及其两旁的血管神经&仔

细解剖分离显示露颈中交感神经节及其毗邻结

构#观察大鼠颈中交感神经节大体形态,位置及其

与周围血管的毗邻关系&

模拟显示颈中神经节阻滞后浸润范围
!

大鼠以

#"Q

水合氯醛按
"?$;B

-

#""

6

体重腹腔麻醉后#用

#;B

的注射器吸取
"?(;B

黑色墨水#以
L

!

棘突

为标志#在其左侧
!;;

垂直进针达胸椎骨后#调整

针头方向#经
L

#

,

L

!

横突关节之间继续进针约

!;;

#将墨水注入&将大鼠仰卧固定#颈部剪毛#颈

前正中切口
)-;

#剪开胸骨#打开胸廓#观察墨水浸

润范围&

制作颈中交感神经阻滞模型
!

大鼠以乙醚作吸

入麻醉后#用
#;B

注射器吸取
"?!)Q

布比卡因

"?(;B

#按上述模拟阻滞进针方法将局麻药注于颈

中神经节周围&观察局麻药的阻滞效果$阻滞侧眼

部
I/3%+3

征,起效时间及持续时间&

结
!!!

果

大鼠颈中交感神经节解剖!图
#

"

!

颈中神经

节左右侧各
#

个#乳白色半透明状#呈长梭形#长

$?)

"

)?";;

#平均!

(/"?)

"

;;

#位于
L

#

,

L

!

横

突关节之间的前方#与颈后神经节首尾相连&与

血管的毗邻关系$左,右侧颈中神经节均位于锁骨

下动静脉深层#并与动脉相毗邻%右侧颈中神经节

位于右锁骨下动脉右外下方!偏外"#近端被右锁

骨下动脉所遮挡%左侧颈中神经节位于左锁骨下

动脉后外侧!偏后"#近端高出左锁骨下动脉#静脉

位于动脉的外前方&

背侧入路注射墨水浸润范围!图
!

"

)

"

!

上界

为
L

#

神经根下缘#下界为胸膜顶#内侧为颈总动脉

和纵隔#外侧为胸壁#前方为锁骨下动,静脉及其被

膜&整个颈中神经节连同部分颈后神经节均被墨水

浸没#墨水未累及胸膜腔&

局麻药阻滞颈中神经节效果观察!图
&

"

!

局麻

药注射后
#

"

!;'%

即可见阻滞侧眼裂明显变小,眼

球内陷#维持时间
!

"

!?)8

&除
!

只出现膈神经滞

阻引发气喘外#无气胸,血胸,臂丛损伤等并发症&

图
C

!

颈中神经节解剖
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图
G

!

背侧入路的颈中神经节阻滞
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图
K

!

进针入路与
!

G

棘突及
!

C

&

!

G

及颈中神经节的关系
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图
I

!

进针与颈中神经节关系
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图
Q

!

墨水显示浸润范围
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图
W

!

左颈中神经节阻滞后的眼部
L)(&%(

征

D"
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讨
!!!

论

大鼠左,右侧颈中神经节均位于
L

#

,

L

!

横突关

节之间的前方#位置固定#其后方与肋横突关节之间

有薄层肌性组织相隔#其前方的锁骨下动脉位置在

左右两侧不一致&左锁骨下动脉直接来自主动脉

弓#与左颈总动脉相独立#而右侧锁骨下动脉和颈总

动脉共同来自头臂干#因此左侧锁骨下动脉位置偏

外而右侧锁骨下动脉位置偏内上#因此左颈中神经

节基本位于锁骨下动脉后外侧#近端高出锁骨下动

脉#而右颈中神经节位于锁骨下动脉后外下方#近端

被锁骨下动脉遮挡&基于上述的解剖特点#我们在

研究颈交感神经与臂丛神经之间的相互影响关系

时#常取左侧为实验侧#因为从颈部切口显露颈中神

经节相对容易&本实验以左侧为实验侧进行颈中交

感神经节阻滞&以右侧为实验侧时#进针入路方法

与左侧相仿&

大鼠的
L

!

棘突特长#在体表很容易扪及#是进

针定位可靠的骨性标志#棘突尖端左右侧对应的是

L

#

,

L

!

间隙&于棘突尖端左侧或右侧约
!;;

位置

垂直进针#要先达椎骨后再继续进针#以确定进针的

深度&若进针过深则极易刺到颈中神经节前方的血

管#进针过浅则药物不能直接注射到颈中神经节#起

不到有效的阻滞作用#因此进针达椎骨作为第
!

个

定位标志&

进行大鼠解剖时#模拟进针入路显示#注射器针

头正好抵达颈中神经节旁#因此能将局麻药直接注

到颈中神经节处组织内&注射墨水显示的浸润范围

证实#以该入路进针时#

"?(;B

足够将颈中神经节

充分浸润&以
"?!)Q

布比卡因
"?(;B

做颈中神经

节阻滞后#阻滞侧眼部出现了
I/3%+3

征&以上结

果表明#研究设计的背侧入路行颈中交感神经节封

闭是有效的#而且操作简便,定位准确&

I$%$;$74"

等*

(

+用
#Q

卡波卡因
"?#;B

从背侧入路进针达
L

!

处注药的方法来阻滞大鼠交感神经#但未将局麻药

直接注到颈中节处%而本实验是将局麻药直接注到

颈中神经节处#而且容积较大#使整个颈中节都浸润

于局麻药中#起效快,作用强&我们在预实验中曾参

照
I$%$;$74"

的方法将
"?!)Q

布比卡因
"?(;B

注到椎体处#

#

"

!;'%

之内未见眼部
I/3%+3

征#症

状在
);'%

左右出现#而且维持的时间较短&

本研究设计的背侧入路相对安全#分析原因为$

!

#

"大鼠解剖显示#颈中节位于动静脉深面#背侧入

路时#有胸椎骨为第
!

定位标志#控制了进针深度#

不易伤及大血管%!

!

"于
L

!

棘突旁约
!;;

进针即

能够将药物准确注入颈中神经节处#又可避免误入

椎管内%!

$

"两侧椎旁无重大结构#不会引起额外损

伤%!

(

"胸膜腔顶平第
!

肋#

L

#

,

L

!

横突关节之间部

位尚未累及胸膜腔#不会误伤胸膜腔和肺部&按照

本方法行颈中神经节阻滞后#部分大鼠出现气喘现

象#是膈神经被扩散的局麻药所阻滞所致&为预防

此现象发生#根据实验要求可适当减少局麻药容积#

同时避免进针过深#亦可减慢推药的速度以缩小药

(&&



!

吴可晚#等
?

大鼠颈中交感神经节阻滞模型的建立

物扩散范围&

为了提高阻滞的安全性和有效性#行交感阻滞

前大鼠必须麻醉以避免进针时挣扎#无法控制进针

准确性而损伤大血管或将药物注入血管内引起动物

死亡&麻醉方式最好选择气体吸入性麻醉#如乙醚#

其优点是起效快,苏醒快#颈交感阻滞操作完成后

#;'%

内大鼠便可苏醒#有利于观察阻滞效果&局麻

药最好选择浸润性能好的长效局麻药#如布比卡因#

其为长效局麻药#浸润能力较好且价格便宜&布比

卡因原液的浓度为
"?)Q

#我们将其稀释成
"?!)Q

以便提高容积#增加颈中神经节阻滞的成功率#若容

积过少#很可能不能将颈中神经节充分阻滞&

大鼠颈中神经节阻滞成功后#阻滞侧会出现

I/3%+3

征#如眼裂变小,眼球内陷,瞳孔缩小,前足

出汗试验阳性&其中眼部
I/3%+3

征观察直接,方

便#无需借助辅助手段即可实现#因此以观察

I/3%+3

征这一指标更为理想*
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交感神经是周围神经重要组成部分#研究表明

大鼠的臂丛神经中的交感成分来自颈中神经节*
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因此#要研究交感神经对臂丛神经功能的影响关系#

如需对支配臂丛的交感神经采取干预措施#只要对

颈中节采取干预措施即可&干预措施有行颈中节切

除,颈中节封闭等&颈中节封闭!阻滞"是常用的干

预措施#但目前仍未见国内外有关大鼠颈中节封闭

方法方面的详细资料&本实验研究大鼠颈中交感神

经节阻滞方法#为今后进一步研究交感神经与周围

神经功能的相互影响关系奠定基础&
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