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后疫情时代复合型公共卫生人才的培养

吴 凡△

（复旦大学上海医学院 上海 200032）

2020 年，席卷 215 个国家和地区的 COVID-19
疫情成为全球重大公共卫生事件。截至 7 月 21 日，

全球累计确诊病例突破 1 470 万，累计死亡病例超

过 60 万例。中国在应对突如其来的疫情中采取了

最严格、最全面、最彻底的防控举措，取得了来之不

易的成绩，为全面复工复产提供了坚实的保障。此

次疫情在今后一段时间内可能还会波动和持续，但

我们有信心取得最终安定的局面。今后如何预防

和应对陌生病毒和疫情的挑战，如何克服目前公共

卫生体系中的短板、完善体质机制和人才培养，防

患于未然，是摆在全社会尤其是医疗卫生系统面前

的一个重要课题。

3 月 1 日的《求是》杂志发表了习近平总书记的

重要文章《全面提高依法防控依法治理能力，健全

国家公共卫生应急管理体系》，指出要强化公共卫

生法治保障，把生物安全纳入国家安全体系；要改

革完善疾病预防控制体系和重大疫情防控救治体

系，加强公共卫生队伍建设。毫无疑问，公共卫生

应急管理体系建设是一项系统工程，对公共卫生专

业人才提出了更高的要求，而此次疫情也凸显了复

合型公共卫生人才的培养刻不容缓。

公共卫生人才培养是公共卫生

体系建设的硬核

“预防为主”一直是我国卫生工作的根本方针，

但现实工作中一直存在着“重治轻防”的现象，造成

本已有缺口的公共卫生与预防医学人才的流失。

另一方面，预防工作开展得越好，其在社会上的“可
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见度“越小，越容易被忽略。其实无论是“非典”，还

是 H1N1、人感染禽流感 H7N9……，每次公共卫生

突发事件的应急处置，都有医防结合的“三级网络”

尤其是基层网络的托底，考验的是公共卫生体系的

实战能力和应急研究水平，而人才的培养是整个体

系建设的硬核和保障。

突发应急和疫情防控有赖于专业人员去落实，

公共卫生专业是事关国计民生的大专业大学科。

然而，目前我国公共卫生教育与疾控人才队伍存在

定位不清、重视不够等问题，能培养公共卫生与预

防医学本科的院校仅占全国普通高等学校的 3.6%，

课程体系的设置缺乏创新和实践，岗位胜任能力培

养不够，导致应用型和高层次人才缺乏。另一方

面，完整的公共卫生继续教育体系没有形成，目前

尚不完善、不均衡，不能满足经济发展和实际需求。

此次疫情暴露了公共卫生人才队伍建设的不足，尤

其缺乏专业素养过硬、多学科交叉融合、具有大视

野和多种岗位胜任能力的复合型公共卫生人才。

上海在此次疫情防控中的优异表现得益于相

对健全的公共卫生体系、优秀的公共卫生人才队伍

以及完善的社会治理体系。上海提出了到 2025 年

成为全球公共卫生最安全的城市之一，体现了上海

市政府对公共卫生体系建设、公共卫生人才储备及

医疗救治能力的自信，归根到底，还是各个环节有

充足的专业人才托底。

复合型公共卫生人才

是健康中国的需要

健康是最大的生产力，也是人民追求美好生活

的需要。党的十九大报告将“实施健康中国战略”作

为国家发展基本方略中的重要内容，提出了《健康中

国“2030”规划纲要》。“健康中国”的建设是系统工

程，涉及公共卫生、医疗服务和保障、生态环境、科技

创新、社会治理等许多领域。公共卫生不是一个单

独的领域，而是与社会各方环环相扣，是所有环节的

黏合剂。公共卫生体系建设需要医学、社会学、工程

学、环境学、经济学和法学等各种背景的人才。公共

卫生体系建设就像是军队，“养兵千日用兵一时”。

医学教育的发展必须融入“大健康”的理念，以

适应社会发展的需要。医学拔尖创新人才的培养模

式需要医工结合、医理结合、医文结合，培养“医学+

X”的高层次复合型医学人才。未来的公共卫生应急

管理体系建设必将需要更多复合型公共卫生人才。

复旦大学的公共卫生与预防医学学科是教育

部 A类学科，2015年入选上海市 I类高峰学科，2019
年又获批国家首批一流本科专业。我们积极探索

以健康为中心的复合型公共卫生人才培养，希望培

养更多具有创新思维、能够应对突发公共卫生事件

的专业人才，助力“健康中国”梦。

复合型公共卫生人才

需要大视野大格局

公共卫生人才是整个公共卫生体系中的“软实

力”，不能局限于满足医疗卫生内部需求，更应放置

于整个大的社会管理架构和国家治理体系之中考

虑。党的十九大报告指出“没有全民健康就没有全

面小康”，强调了健康权是公民的一项基本权利，充

分体现了我国卫生事业的公益性和社会公平性，是

具有中国特色的卫生健康价值观和大格局大视野。

我们需要立足“大健康，大卫生”的高度，不断改革和

创新公共卫生人才培养机制，大力推进人才培养和

师资建设，培养思想品德高尚，具备社会担当、以人

为本、创新精神和实践能力的复合型公共卫生人才。

复旦大学近期发布了《加快公共卫生学科群建

设行动计划》，聚焦国家和上海公共卫生安全领域

重大问题，针对疫情防控中暴露出来的薄弱环节，

提出复旦大学整体性解决方案。行动计划以多学

科融合创新、协同发展为路径，打破学科界限，强调

社会服务和国际合作，致力于构建医防结合和医教

研协同发展的良性模式，加强复合型人才培养，发

挥大学的作用和担当，为人民健康服务。
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